
 

Programa Provisório 
 
25 de Novembro (sexta-feira) 
14:15 – Sessão de Abertura 
 
14:30 - Mesa Redonda - “Anemia na Doença Renal Crónica” 
Moderadores: Ana Carina Ferreira e Cândida Fonseca 

14:30 – Estimuladores da eritropoiese: quando e como? 
Isabel Mesquita 

14:45 – Ferropenia: o calcanhar de Aquiles da anemia da DRC? 
Patrícia Valério 

15:00 – Novas perspectivas para velhos problemas 
Ana Azevedo 

 
15:30 – Conferência - “Laboratório” 
Moderador: Augusto Machado e Rosa Cardiga 

15:30 – Restrição de Ferro 
José Cortez 

 
16:00 – Conferência - “Anemia na Criança” 
Moderadores: Lino Rosado e Maria José Teles 

16:00 – Anemias carências na criança 
Maria José Teles 

16:15 – Outras formas de anemia na criança 
Paula Kjöllerström 

 

16:45 – Pausa para café 
 
17:15 – Mesa Redonda - “Anemia na Mulher” 
Moderadores: João Mairos e Aurora Belo 

17:15 – PBM em Ginecologia. Soluções concretas 
João Mairos 

17:30 – Anemia ferropénica na Grávida. Prevenir, diagnosticar e tratar 
Mariana Mouraz 

17:45 – Hemorragia disfuncional e Anemia. Como tratar? 
Joaquim Neves 
 

18:15 – Simpósio Satélite (a definir) 



 

 

26 de Novembro (sábado) 
 
09:00 - Mesa Redonda - “Anemia no Desporto de Alta Competição” 
Moderadores: Hélder Dores e Beatriz Cardoso Marinho 

90:00 – Anemia no atleta: realidade portuguesa 
Rita Tomás 

09:15 – Anemia no exercício extremo e repercussão no rendimento desportivo 
Luís Moreno 

09:30 – Prevenção e tratamento da anemia no atleta 
Maria João Cascais 

 
10:00 - Mesa Redonda - “Anemia como Comorbilidade no Doente Idoso” 
Moderadores: Sofia Duque e António Robalo Nunes 

10:00 – Impacto da anemia na morbilidade e mortalidade 
Speaker (a definir) 

10:15 – Anemia e impacto na função cognitiva e saúde mental 
Speaker (a definir) 

10:30 – Abordagem da anemia no doente idoso 
Speaker (a definir) 

 
11:00 - Pausa para café 
 
11:30 - Mesa Redonda – “Anemia em Cuidados Paliativos” 
Moderadores: Ana Paula Figueiredo e Ana Bernardo 

11:30 – Anemia no doente com insuficiência de órgão, em fase paliativa 
Ana Farinha 

11:45 – Anemia no doente com cancro, em fase paliativa 
Fabian Rodriguez 

12:00 – Anemia no doente paliativo, em fim de vida 
Ana Rita Aguadeiro 

 
12:30 - Mesa Redonda - “Desafio da Anemia nos Cuidados de Saúde Primários” 
Moderadores: Rui Costa e Filipa Marques 

12:30 – Abordagem da anemia nos cuidados de saúde primários 
Ana Iva Santos 

12:45 – Quando referenciar? 
Inês Espiga de Macedo  

13:00 – a definir 
(a definir)  



 

 
13:30 – Almoço 
 
15:00 - Sessão – Membro Honorário e Prémio Melhor Poster 
 
15:15 - Mesa Redonda – “Anemia e Covid-19” 
Moderadores: Nuno Marques e Ricardo Mexia  

15:15 – Prevalência da Anemia de doentes internados por Covid-19 num hospital terciário 
Tomás Robalo Nunes 

15:30 – Desafios da medicina intensiva associada a doença Covid-19 
Orador Med. Int. HGO 

15:45 – Tema de Saúde Pública 
Speaker de S. Pública 

 
16:15 – Simpósio Satélite (a definir) 

 
16:45 – Pausa para café 
 
17:15 - Mesa Redonda – ”Patient Blood Management (PBM)” 
Moderadores: Dialina Brilhante e António Robalo Nunes 

17:15 – Título da apresentação 1 (a definir) 
Anunciação Ruivo 

17:30 – Título da apresentação 2 (a definir) 
Admin. Hosp.? 

17:45 – Título da apresentação 3 (a definir) 
Speaker (a definir)  

  
18:15 - Conferência de encerramento 

18:15 – Decifrar pessoas 
Alexandre Monteiro 

 
 
 


